
Pamokos „Tautinis kostiumas“ aprašymas 

 

3/4 Klasė. Atitiktis etninės kultūros programos turiniui: Regioninės tapatybės raiška ir gyvenamoji 

aplinka: tautinis kostiumas (3–4 klasių koncentras). 

 

Tema: „Tautinis kostiumas“  

Tikslas: supažindinti mokinius su tautiniu kostiumu ir pristatyti pagrindinius kostiumų detalių 

pavadinimus. 

Uždaviniai:  

▪ supažindinti mokinius su lietuvių tautiniu kostiumu, 

▪ supažindinti su kostiumų detalių pavadinimais, 

▪ skatinti domėtis tautiniu kostiumu medijose. 

 

Metodai: Pasakojimas, diskusija, refleksija.  

Mokymo(si) priemonės: kompiuteris, planšetės. 

 

Pagrindinė dalis 

• Pristatomi 5 Lietuvos etnografiniai regionai. 

• Trumpai papasakojama, kas yra tautinis kostiumas, kodėl jis svarbus Lietuvos kultūroje, ir kuo 

tautiniai kostiumai skiriasi tarp regionų (Aukštaitijos, Žemaitijos, Dzūkijos, Suvalkijos, 

Mažosios Lietuvos). 

• Žiūrimas video „Lietuvių liaudies tautiniai drabužiai“ (LLTD): 

https://www.youtube.com/watch?v=qDNBPNOy8W4  

• Mokomės pagrindines vyro aprangos dalis – marškiniai, kelnės, liemenė, sermėga, juosta, galvos 

apdangalas, kaklaskarė, apavas, riešinės. 

• Mokomės pagrindines moters aprangos dalis – marškiniai, sijonas, prijuostė, liemenė, švarkelis, 

sermėga, juosta, galvos apdangalas, apavas, karoliai, riešinės. 

 

Kūrybinės užduotys 

• 1 užduotis. Mokiniams išdalinamos planšetės, naršyklėje rašoma:  

https://dainusvente.lt/kostiumai/  

• Mokytoja(-as) pristato žaidimą apie tautinius drabužius: pasirinkti regioną, vyrą ar moterį ir 

aprengti. 

• Mokiniai atlieka užduotį. 

https://www.youtube.com/watch?v=qDNBPNOy8W4
https://dainusvente.lt/kostiumai/


• 2 užduotis. Ar norėtumėte patys pasimatuoti tautinį kostiumą? Parašykite trumpą pasakojimą, 

jei vilkėtumėte tautinį kostiumą, kur su juo dalyvautumėte. 

Baigiamoji pamokos dalis 

Refleksija. Diskusija 

• Su mokiniais prisimenamos tautinio kostiumo detalės.  

• Aptariamas tautinio kostiumo žaidimas, kalbama kaip sekėsi atlikti užduotį. 

• Diskusijai – kokio regiono tautinis kostiumas labiausiai patiko? Kodėl?  

 

Ugdomos kompetencijos: pažinimo, skaitmeninė, kūrybiškumo, kultūrinė, socialinė.  

Integraciniai ryšiai: dailė, lietuvių kalba. 

 

Šaltiniai: 

 

• Tautininis kostiumas. Internetinė prieiga: https://dainusvente.lt/kostiumai/ (žiūrėta 2024 12 14). 

[Anotacija: tai žaidimas, kuriame reikia moterį arbą vyrą aprengti pasirinkto regiono tautiniu 

kostiumu.] 

• Nuotraukos pamokos skaidrėse iš: https://www.rutazalioji.lt/ ir iš google.com  

• LLTD – Lietuvių liaudies tautiniai drabužiai - Tuktuko TV Vaikams | Etnografinės Tuktuko 

Kelionės. Internetinė prieiga: https://www.youtube.com/watch?v=qDNBPNOy8W4 (žiūrėta 

2024 12 12) 

[Anotacija: edukacinė video medžiaga apie tautinį kostiumą.] 
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Vilniaus kunigaikščio Gedimino progimnazijos muzikos mokytoja metodininkė 

https://www.rutazalioji.lt/
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